
िकसी का व्यिक्तत्व शब्दों का मोहताज नहीं होता। एक 
पूणर् रूप से जीयी हुई िज़ंदगी अपन े आप में एक पूरी 
िकताब होती ह,ै िजसके पाठक हम सब होत ेहैं। िकसी न े
उसके आरम्भ को देखा, िकसी न े उसके मध्य को, और 
िकसी न ेउसके अंितम अध्याय को। उस िकताब में धूप भी 
होती ह,ै छाँव भी होती ह;ै िदन भी होता ह,ै रात भी होती ह;ै 
संघषर् भी होत ेहैं और सफलताएँ भी। तभी तो उसमें जीवन 
के सार ेअनुभूत  समाए होत ेहैं। 

शायद इसिलए िज़ंदगी कभी पूरी नहीं होती। िज़ंदगी हरदम 
आधी-अधूरी ही रहती ह;ै सम्पूणर्ता तो केवल एक खोज 
ह।ै इितहास भी कहीं न कहीं एक बनावट ह,ै जो िकसी 
जीवन को सजा-सँवार तो सकता ह,ै पर उसे पूरी तरह 
व्यक्त नहीं कर सकता। जीवंत यिद कुछ ह,ै सत्य यिद कुछ 
ह,ै तो वह केवल एहसास ह।ै ऐसी ही एक धरोहर और 
िवरासत के बार ेमें आज मैं आप सबस ेकुछ कहना चाहता 
हँू। ऐसी िवरासत िजस ेशब्दों में बाँधना संभव नहीं, िजस े
केवल अनुभूत िकया जा सकता ह।ै 

हमार े िपताजी, िवजय बाब—ूिजन्हें पिरवार के बड़े-बुज़ुगर् मोहन जी कहकर पुकारत ेथे, एक बहुत ही साधारण 
व्यिक्तत्व में असाधारण प्रितभा के धनी थे। पाँच फीट छह इंच का शरीर, गोरा व्यिक्तत्व, ललाट पर अदु्भत तेज, चेहर े
पर अटूट िवश्वास और हमेशा बनी रहन ेवाली मुस्कान। उनका पूरा नाम था डॉ. ठाकुर राम रण िवजय प्रताप नारायण 
िसंह था। नाम िजतना बड़ा था, उसस ेकहीं बड़े उनके कमर् थे। 

उनका जन्म 25 जुलाई 1939 को गोपालगंज िजल ेके देवापुर गाँव में हुआ। उनके िपता श्री राधा रमण िसंह भारतीय 
पुिलस सेवा में थ ेऔर माता श्रीमती अनारवती देवी एक साधारण गृिहणी थीं। नौ भाई-बहनों में व ेसबस ेबड़े थे। 
िजम्मेदािरया ँबचपन स ेही उनके साथ चलती रहीं। 

व ेबचपन स ेही मेधावी और पिरश्रमी थे। 1955 में एम.एल.ए. अकादमी, दरभंगा से मैिट्रक की परीक्षा उत्तीणर् की और 
िफर आई.एस.सी. की पढ़ाई के िलए सेंट कोलंबस कॉलेज, हजारीबाग आ गए। यहीं की एक घटना वे हम बच्चों को 
अक्सर सुनाया करत ेथे, िवशेषकर तब जब हम िकसी असफलता से िनराश हो जात ेथे। उन्होंन ेएम.बी.बी.एस. की 
प्रवेश परीक्षा में पूर ेराज्य में छठा स्थान प्राप्त िकया था और पटना मेिडकल कॉलेज में उनका प्रवेश लगभग िनिश्चत 
था। लेिकन उसी वषर् आई.एस.सी. के अंितम पिरणाम में उन्हें केिमस्ट्री प्रैिक्टकल में अनुत्तीणर् घोिषत कर िदया गया। 
आज हमार ेसाथ ऐसा हो जाए तो शायद हम टूट जाएँ। लेिकन उन्होंन ेहार नहीं मानी। अगल ेवषर् िफर स ेआई.एस.सी. 
की परीक्षा दी, उत्तीणर् हुए, दोबारा प्रवेश परीक्षा पास की और अंततः पटना मेिडकल कॉलेज पहँुचे। उन्होंन ेहमें 
िसखाया िक असफलता मंिज़ल नहीं होती; यिद मन में िवश्वास हो तो वही रास्ता िफर सफलता तक ले जाता ह।ै 
पटना मेिडकल कॉलेज स ेउन्होंन े 1963 बैच में एम.बी.बी.एस. की िडग्री प्राप्त की। इसके बाद एम.डी. (जनरल 
मेिडिसन) िकया तथा एम.सी.सी.पी. (य.ूएस.ए.) की उपािध भी प्राप्त की।  

लेिकन उनकी सबस ेबड़ी उपलिब्ध केवल अपनी िडिग्रया ँनहीं थीं। पटना मेिडकल कॉलेज में उनका सबसे बड़ा 
योगदान था डी.टी.सी.डी. (Diploma in TB and Chest Diseases) पाठ्यक्रम की शुरुआत कराना। इस प्रसंग 
को व ेबड़े गवर् और आनंद स ेसुनाया करत ेथे। कहत ेथ ेिक यह एक अदु्भत संयोग ह ैिक इस िडग्री की शुरुआत करान े



वालों में भी व ेथे, इसी पाठ्यक्रम के िशक्षक भी रह ेऔर िवद्याथीर् के रूप में इसकी पहली िडग्री प्राप्त करन ेवालों में 
भी उनका नाम था। उनके अथक प्रयासों स ेयह पाठ्यक्रम प्रारम्भ हुआ और बाद में राष्ट्रीय स्तर पर मान्यता प्राप्त कर 
सका। टीबी जैसी गंभीर बीमारी के क्षेत्र में उनके शोध और सेवाओ ंके िलए वषर् 2016 में एम्स, पटना न ेउन्हें िविशष्ट 
सम्मान स ेभी सम्मािनत िकया। उन्हें इंिडयन मेिडकल एसोिसएशन द्वारा आजीवन उतृ्कष्ट योगदान के िलए डॉ. ए. 
के. एन. िसन्हा स्मृित राष्ट्रीय पुरस्कार स ेसम्मािनत िकया गया। साथ ही, दैिनक जागरण द्वारा िबहार के स्वास्थ्य क्षेत्र 
में उनके उतृ्कष्ट योगदान के िलए सिटर् िफकेट ऑफ एक्सीलेंस प्रदान कर सम्मािनत िकया गया। 

लेिकन यिद आप मुझस ेपूछें िक उनकी सबस ेबड़ी उपलिब्ध क्या थी, तो मैं कहँूगा—उनका डॉक्टर होना नहीं, उनका 
इंसान होना। 1993 में जब मैं कलकत्ता स ेवापस आया, तब उनकी िनजी प्रैिक्टस अपन ेिशखर पर थी। प्रितिदन 
लगभग सौ मरीज देखत ेथे। उस समय मेर ेअंदर नया-नया व्यावसाियक दृिष्टकोण था। मैंन ेउनस ेकहा— "आप सारी 
जाँचें और एक्स-र ेबाहर भेजत ेहैं। यिद इन्हें अपन ेिक्लिनक में ही शुरू कर दें तो आमदनी कई गुना बढ़ जाएगी।" 
उन्होंन ेमुझ ेबड़े स्नेह स ेसमझाया— "बेटा, मेरी मेहनत से कई और घरों का चूल्हा जलता ह।ै मैं अपनी आय तो बढ़ा 
लूँगा, लेिकन िजन रोिगयों की सेवा का प्रण लेकर मैंन ेडॉक्टरी शुरू की थी, उनके िलए जो समय ह,ै वह मुझस ेिछन 
जाएगा। मेर ेिलए डॉक्टरी का धमर् पैसा कमाना नहीं, मानवता की सेवा करना ह।ै" उस िदन मैंन ेपहली बार समझा 
िक सेवा और व्यवसाय में क्या अंतर होता ह।ै उनके जीवन का एक और प्रसंग मेर ेमन में हमेशा के िलए अंिकत ह।ै 
मैं रोज़ सुबह छह बज ेदस िकलोमीटर दूर बॉटिनकल गाडर्न टहलन ेजाया करता था। मैंन ेउनस ेआग्रह िकया िक वे 
भी मेर ेसाथ चलें। लेिकन उन्होंन ेमुसु्कराकर कहा— "मेरा गरीब मरीज सुबह छह बज ेदूर-दराज़ स ेआकर लाइन में 
खड़ा हो जाता ह।ै उस ेखाली पेट जाँच करानी होती ह।ै यिद मैं देर से बैठँूगा तो उसकी जाँच देर से होगी, िरपोटर् देर से 
आएगी और शायद उस ेएक िदन और पटना रुकना पड़े।" वे प्रितिदन सात से साढ़े सात बज ेतक स्नान कर मरीज 
देखन ेबैठ जात ेथे। िकसी डॉक्टर का अपन ेमरीज के िलए इस स्तर तक सोचना असाधारण बात ह।ैशायद उन्हीं 
दुआओ ँका पिरणाम था िक भगवान न ेउन्हें दूसरी िज़ंदगी दी। 

2016 में व ेअचानक अत्यंत गंभीर रूप स ेबीमार पड़े। एयर एम्बुलेंस स ेउन्हें मुंबई के लीलावती अस्पताल ले जाया 
गया। चार महीन ेतक व ेवेंिटलेटर पर रह।े मैंन ेअपनी पूरी िज़ंदगी में िकसी मरीज को चार महीन ेवेंिटलेटर पर रहकर 
वापस सामान्य जीवन में लौटत ेनहीं देखा था। लेिकन अदम्य इच्छाशिक्त, अटूट िवश्वास और हजारों लोगों की 
प्राथर्नाओ ंन ेवह असंभव भी संभव कर िदया। लगभग छह महीन ेअस्पताल में रहन ेके बाद व ेघर लौटे। एक वषर् मुंबई 
में रहन ेके पश्चात जब व ेपटना वापस आए तो सबस ेपहल ेउन्हें िकस बात की िचंता थी? अपनी बीमारी की नहीं... 
अपन ेमरीजों की। उन्होंन ेिफर स ेिक्लिनक शुरू िकया। लोगों का उन पर िवश्वास इतना था िक कुछ ही िदनों में 
िक्लिनक के बाहर िफर वही भीड़ लगन ेलगी। मानो भगवान न ेउन्हें अपन ेिलए नहीं, अपन ेमरीजों के िलए नौ वषर् का 
दूसरा जीवन िदया हो। उनकी दयालुता केवल मरीजों तक सीिमत नहीं थी। उनके कम्पाउंडर श्याम और बनवारी के 
िनधन के बाद व ेउनके पिरवारों को हर महीन ेउनकी आधी तनख्वाह भेजत ेरह।े िनजी क्षेत्र में भी कोई व्यिक्त अपन े
कमर्चािरयों को इस प्रकार की "पेंशन" देता रह—ेयह अपन ेआप में अिद्वतीय उदाहरण ह।ै वषर् 2025 तक यह सहायता 
िनरतंर चलती रही। उनके अन्य सहयोगी—गोपाल, िशवकुमार और बबलू—उनके बच्चों की पढ़ाई, शादी और घर 
बनान ेतक में उन्होंन ेहर संभव सहायता की। जब भी िकसी अपन ेको ज़रूरत पड़ी, वे िबना बताए उसके साथ खड़े हो 
गए। उनके जान ेके बाद मुझ ेएक और घटना का पता चला। उनके हजाम न ेबताया िक लगभग दस वषर् पहल ेिपताजी 
न ेउस ेनई दुकान खोलन ेके िलए पचास हजार रुपय ेिदए थे और कभी वापस नहीं माँगे। इतना ही नहीं, उन्होंन ेइसका 
उल्लेख भी घर में कभी नहीं िकया। यही उनका स्वभाव था। मदद करो...और भूल जाओ।  

उनकी उम्र मात्र उनतालीस वषर् की थी जब उनके िपता का िनधन हो गया। नौ भाई-बहनों की पूरी िजम्मेदारी उनके 
कंधों पर आ गई। उसी समय उन्हें सऊदी अरब स ेबहुत अचे्छ वेतन वाली नौकरी का प्रस्ताव िमला। लेिकन उन्होंन े
पिरवार को चुना। अपन ेसपनों स ेपहल ेअपन ेलोगों को रखा। उनके इसी त्याग और पिरश्रम का पिरणाम ह ैिक आज 



उनके सभी भाई-बहन िशिक्षत, आत्मिनभर्र और अपन-ेअपन ेजीवन में सफल हैं। उनके जीवन का वृत्तिचत्र खींचना 
आसान नहीं ह।ै क्योंिक उन्हें िज़ंदगी परोसकर नहीं िमली थी। उन्होंन ेहर उपलिब्ध संघषर् स ेअिजर् त की थी। लेिकन 
जीवन के अंत तक सफलता उनके पीछे चलती रही, क्योंिक उन्होंन ेहमेशा कमर् को सबस ेऊपर रखा। आज भी जब 
मैं उनके व्यिक्तत्व के बार ेमें सोचता हँू, तो समझ नहीं पाता िक उनका सबसे बड़ा धमर् कौन-सा था—एक पुत्र का, 
एक िपता का, एक पित का, एक भाई का, एक िमत्र का, एक िशक्षक का या एक िचिकत्सक का। शायद यही उनकी 
सबस ेबड़ी पहचान थी िक उन्होंन ेहर भूिमका पूरी िनष्ठा स ेिनभाई। उन्होंन ेन जान ेिकतनी िज़ंदिगयों को छुआ, सँवारा, 
संभाला और आग ेबढ़ाया। 

19 नवम्बर 2025 को ग्रेटर नोएडा में, अपन ेपूर ेपिरवार के बीच, उन्होंन ेअपनी अंितम साँस ली। आज उनका िवशाल 
पिरवार—उनके भाई-बहन, उनके बच्च,े नाती-पोत—ेसभी उनके िदए हुए संस्कारों की िवरासत को आग ेबढ़ा रह ेहैं। 
व ेहमें धन-संपित्त स ेकहीं बड़ी िवरासत देकर गए हैं। उन्होंन ेहमें िसखाया िक जीवन का उदे्दश्य केवल सफल होना 
नहीं ह।ै जीवन का उदे्दश्य ह—ै मानवीय मूल्यों पर चलना तथा अपन ेधमर् का िनष्ठापूवर्क िनवर्हन करना। पैसा, पद, 
सम्मान, उपािधया—ँय ेसब समय के साथ पीछे छूट जात ेहैं। लेिकन िजस व्यिक्त न ेमानवता की सेवा की हो, वह 
कभी नहीं जाता। वह लोगों की प्राथर्नाओ ंमें जीिवत रहता ह।ै उनकी स्मृितयों में जीिवत रहता ह ैऔर सबस ेबढ़कर—
उनके जीवन स ेप्रेरणा लेन ेवालों के कमोर्ं में जीिवत रहता ह।ै 

आज भी जब उनकी स्मृितया ँमन को स्पशर् करती हैं, तो शब्द अपन ेआप किवता का रूप ले लेत ेहैं। उन्हीं के प्रित 
अपनी श्रद्धांजिल स्वरूप कुछ पंिक्तया.ँ.. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

पुत्र – श्री कुमार संजय (IRS) 

सेवािनवृत्त मुख्य आयकर आयुक्त (आयकर िवभाग) 

कतर्व्यपरायण व्यिक्तत्व िजसका, 
िवशाल हृदय, तेजस्वी ललाट। 
मुख पर अरुण आभा िलए, 

िवजय पताका शील संग चहँु ओर फहराए। 

 

सबका दुःख दूर िकए, 
िबना रुके, िबना थके चलत ेरह ेिनज वेग से। 

संजीवनी बन उपचार िकया, 
हर वगर् का कल्याण िकया। 

 

सदैव उनका सादा व्यिक्तत्व 
प्रेरणा देता रहा। 

कमर्ठता का यह पीयूष-स्रोत 
मागर् प्रशस्त करता रहा—अनवरत, अबाध। 

 

त्याग, तपस्या और करुणा की गहराई में, 
देता हर पिरिस्थित में सही िदशा-िनदेर्श। 

न जान ेिकतनों के जीवन का 
आदशर् स्वरूप बनकर रहा। 

 

यही तो व्यिक्तत्व ह ैिनराला, 
िजसन ेहमें भी संभाला। 

जो अदृश्य होत ेहुए भी सदृश्य ह,ै 
न होत ेहुए भी होन ेका प्रबल संबल ह।ै 

 

ह ेप्रभ!ु देना हमें सदा यही आशीष— 
उनकी कमर्ठता का अंश पाकर बनें प्रयत्नशील। 

जो मंगलकारी हो, िहतकारी हो, 
और उनके ऊँच ेआदशोर्ं के पथ पर 

हम सदा अग्रसर रह सकें  II 

 

 


